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Aktuellt om screening för multiresistenta bakterier (MRB) 

 

Aktuella utbrott i Sverige och Norden 

Det finns för närvarande inte rapporterat MRB-utbrott på svenska sjukhus. Bland Nordiska sjukhus 

finns rapporter om pågående spridning av VRE på sjukhusen i Köpenhamnsområdet. Utbrottet av 

VRE på Västerbottens sjukhus under 2018 är över. För att utbrottet inte åter ska ta fart gäller att 

enkelrum ska användas till de patienter som återinläggs och har journalen märkt med VRE under 

uppmärksamhetsinformation. Vårdhygien tar aktivt bort VRE-märkningen på de patienter som inte 

längre behöver enkelrum. 

 

Screening på patienter från svensk och nordisk sjukvård 

MRSA screening görs på patienter från: 

Alla större neonatalavdelningar, t ex de som finns vid universitetssjukhus.  

 

VRE screening görs på patienter från: 

Sjukhusen i Köpenhamnsområdet i Danmark. Ingen screening från sjukhus i Sverige, inget aktuellt 

svensk utbrott finns rapporterat.  

 

ESBL screening görs på patienter från: 

Ingen screening. Inget sjukhusutbrott finns rapporterat. 

 

Observera! 

Det är angeläget att frikostigt ta odlingsprov från sår hos alla patienter som läggs in på sjukhus, även 

om antibiotika inte sätts in. Då ökar chansen till tidig upptäckt av MRB. 

Screening på patienter och personal som varit inom utländsk sjukvård  

Screening för MRB ska alltid ske efter vård eller tjänstgöring på utländskt sjukhus enligt dokumentet 

”Screening för multiresistenta bakterier (MRB)” på Vårdhygien Västerbottens hemsida. Screeningen 

ska ske om kortare tid än 6 månader gått sedan vården eller tjänstgöringen. Flera patienter smittades 

under sommaren 2018 med Klebsiella pneumoniae ESBLcarba OXA-48 vid sjukhusvård i Spanien. 
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